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Die zerstreute Paula ist gerade zwanzig ge-
worden, hat das Abi in einem spieBigen
Hamburger Vorort hinter sich gebracht und
steht vor der ersten groBen Veranderung
ihres Lebens: ein Jahr Paris als Au-Pair!

Das ist nicht nur die Chance, ihr ange-
passtes Vorstadtleben und ihren farblosen
Freund Thomas hinter sich zu lassen, son-
dern ermdglicht auch den Aufschub der
groBen Fragen rund um die eigene Zukunft.

Die Idee genauso wie den Vornamen hat
sie von ihrer Lieblingsoma, die schon 1912 fur
ein Jahr in der franzosischen Hauptstadt Ar-
beitskraft gegen Bildung tauschte. Die ver-
storbene GroBmutter wird Paulas Begleitung
im Geiste, ihr Wegweiser und Schutzengel.

Mit wenig Gepéack und groBer Aufregung
steigt Paula am Gare du Nord aus dem Zug
und taucht ein in ihr neues, fremdes Leben.
Doch Paris macht es Paula nicht leicht. Die
Stadt schockiert sie mit inren grauen, abwei-
senden Fassaden, den endlosen Métrogan-
gen, dem tosenden Verkehr und den stets
hastenden Menschen. |hre Gastfamilie ent-
puppt sich als ausbeuterisch, die Differen-

Bettina Pohimann verbrachte zwei Jahre

in Paris, bevor es sie wieder in ihre Heimat
Hamburg zog. Dort berichtete sie als Repor-
terin fur den NDR2 von Sturmfluten, Sternen-
guckern, aus Stadien und moderierte eine
morgendliche Nachrichtensendung. Nach dem
Wechsel zum Fernsehen arbeitete sie als In-
landskorrespondentin beim ZDF-Landesstudio
und beim NDR-Fernsehen. Seit einigen Jahren
realisiert sie als Filmemacherin und Autorin
Reportagen und Dokumentationen flrs offent-
lich-rechtliche Fernsehen. Weiterhin gibt sie
regelméaBig Kamishibai-Lesungen fur Kinder.

2016 erschien ihr Buch «Frihstick mit Giraffen:
7 Reisetaschen, 5 Kontinente, 154 Tage — eine
Familie reist um die Welt» (Blanvalet), in dem
sie charmant und humorvoll von einem groBen
Abenteuer zu viert erzahlt und spannende Ein-
blicke in das Familienleben «on tour gibt.
Bettina Pohimann lebt mit ihrer Familie in
Hamburg.

zen sind vorprogrammiert. Das Alltagsfran-
zbsisch hat so gar nichts gemein mit dem
Schulfranzdsisch, und die einzige Rettung
ist der Sprachkurs, bei dem Paula ihre erste
Freundschaft zur quirligen Kanadierin Moira
schlieBt.

In der Métro lernt Paula zuféllig den Stu-
denten Vincent kennen, der ihr die schons-
ten Ecken der Stadt zeigt und ihr einen
Einblick in die gesellschaftlichen Zusam-
menhange Frankreichs gibt: Sein Vater kam
aus Beirut nach Paris, und Vincent wird im-
mer ofter damit konfrontiert, was es heift,
ein beur zu sein, ein Franzose mit arabi-
schen Wurzeln.

Gemeinsam mit Moira entdeckt Paula ihr
eigenes Paris, lernt die guten und unver-
meidlich auch die schlechten Seiten kennen.
Als die erste Diskonacht beinahe in einer
Vergewaltigung endet, Paula kurz darauf
aus ihrer Familie geworfen wird und es erste
Bombenattentate seitens der Hisbollah gibt,
steht Paula vor einer Entscheidung: Soll sie
aufgeben und nach Deutschland zurlick-
kehren, oder sich eine neue Bleibe suchen
und versuchen, une vraie Parisienne zu
werden?

Elin Reman 1lr alle, die sieh in die 80er-Jahre
zurliekverseizen wollen, als sie mit The Cure
oder Kate Bush in den Walkman-Kopihérern auf
dem Weg zur néehsten Telefonzelle wearem.
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